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2024 年山东省春季高考第一次模拟考试

《护理类专业》试题

本试卷分卷一（选择题）和卷二（非选择题）两部分。满分 200 分，考试时间 120 分钟。

考试结束后，将本试卷和答题卡一并交回。

卷一（选择题，共 100 分）

一、单项选择题（本大题共 50个小题，每小题 2分，共 100分。在每小题列出的四个选项中，
只有一项符合题目要求，请将符合题目要求的选项选出）
1．下列选项属于髂骨结构的是
A．大转子 B．外上髁
C．髁间隆起 D．弓状线
2. 下列关于受精的描述，错误的是
A.受精的时间一般发生在排卵后 24 小时以内
B.卵细胞在排卵前必须处于第二次成熟分裂末期
C.染色体数目恢复为 46 条
D.决定新个体的遗传性别
3.关于子宫内膜分泌期的叙述，正确的是
A．子宫腺增多 B．螺旋动脉增长并弯曲
C．排卵并形成黄体 D．雌激素和孕激素急剧下降
4．维持胸膜腔负压的必要条件是
A．胸膜腔的密闭性 B．两层胸膜之间有浆液
C．膈肌功能正常 D．肋骨的完整性
5.若某人的红细胞与抗 A血清发生凝集反应，与抗 B血清不凝集，则其血型为
A．A型 B．B型
C．AB 型 D．O 型
6．婴幼儿时期，促进中枢神经系统发育成熟最重要的激素是
A．糖皮质激素 B．生长激素 C．肾上腺素 D．甲状腺激素
7.关于视力描述正确的是
A．视野越小，视力越好 B．视野越大，视力越好
C．视角越小，视力越好 D．视角越大，视力越好
8．关于原发性肺结核的说法不正确的是
A．肺尖部感染多见 B．以外源性感染为主
C．大多数能自愈 D．原发综合征
9．下列哪一种炎症属于纤维素性炎
A．皮肤二度烧伤 B．病毒性肝炎
C．大叶性肺炎 D．肉芽肿
10．大隐静脉的血栓脱落主要栓塞于
A．肺动脉 B．下腔静脉 C．右心房 D．右心室
11．吗啡急性中毒的解救药是
A．纳洛酮 B．肾上腺素
C．氟马西尼 D．硫酸鱼精蛋白

12．强心苷的临床应用不包括
A．慢性心功能不全 B．心房纤颤
C．心房扑动 D．室性早搏
13．使用糖皮质激素治疗的患者宜采用
A．低盐、高糖、低纤维素、高蛋白饮食
B．低盐、高糖、高纤维素、低蛋白饮食
C．高盐、低糖、低纤维素、低蛋白饮食
D．低盐、低糖、高纤维素、高蛋白饮食
14. 下列药物可用于治疗急性风湿热和类风湿性关节炎的是
A．肾上腺素 B．氯丙嗪
C．阿司匹林 D．氧氟沙星
15.下列哪种药物与呋塞米合用可增强其对耳的毒性
A．红霉素 B．链霉素
C．四环素 D．氯霉素
16.下列属于阿托品禁忌证的是
A．感染性休克 B．心动过缓者
C．有机磷酯类中毒者 D．前列腺肥大
17．硝酸甘油的不良反应不包括
A．耐受性 B．血压骤升 C．波动性头痛 D．高铁血红蛋白症
18．螺内酯的作用部位是
A．髓袢升支粗段的髓质与皮质部
B．髓袢升支粗段皮质部和远曲小管起始部位
C．远曲小管与集合管靶细胞的醛固酮受体
D．髓袢升支粗段的髓质和远曲小管起始部位
19．肝素抗凝作用的主要机制是
A.与钙离子形成络合物 B．促进抗凝血酶Ⅲ的活性
C.激活纤溶系统 D．对抗维生素 K的作用
20. 护士在用药中必须严格执行的“三查”是指
A. 操作前检查、操作中检查、操作后检查
B. 查床号、查姓名、查药名
C. 查药物剂量、查药物浓度、查用药方法
D. 查药具药械、 查用药物依据、查药物配伍禁忌
21．抗恶性肿瘤药最严重的不良反应是
A．致突变致癌 B．骨髓抑制 C．免疫力低下 D．口腔黏膜损害
22.肺炎球菌性肺炎发生肺实变时，最严重的护理诊断/问题是
A．体温过高 B．气体交换受损
C．疼痛 D．潜在并发症
23.肺结核患者大咯血时的护理措施，不正确的是
A．保持呼吸道通畅 B．屏气暂停呼吸
C．头低脚高位 D．做好气管插管或气管切开的准备与配合
24.重度主动脉狭窄主要出现的典型临床表现是
A．乏力、心悸 B．咳嗽
C．咯血 D．呼吸困难、心绞痛和晕厥
25.急性心肌梗死患者最常见的心律失常是
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A．房性期前收缩 B．心房纤颤
C．房室传导阻滞 D．室性期前收缩
26.急性胰腺炎发病后 6小时，对诊断最有价值的检查是
A．血清淀粉酶 B．血清脂肪酶
C．血糖 D．血钙
27.肾盂肾炎最主要的感染途径是
A．血行感染 B．上行性感染
C．直接蔓延 D．淋巴感染
28.慢性粒细胞性白血病最突出的体征是
A．脾肿大 B．肝脏肿大
C．浅表淋巴结肿大 D．胸骨压痛
29.下列哪项是导致糖尿病患者失明的主要原因
A．白内障 B．青光眼
C．角膜溃疡 D．视网膜微血管病变
30.下列哪种急性脑血管病有明显脑膜刺激征的是
A．短暂性脑缺血发作 B．脑血栓形成
C．脑栓塞 D．蛛网膜下腔出血
31.李女士，28岁，全身关节肿痛伴发热 4周，来院治疗。查体：面部可见紫红色蝶形斑，口腔
和鼻黏膜疼痛性溃疡。HB 70g/L，血沉 120mm/h，尿蛋白（+），目前最可能的诊断是
A．类风湿性关节炎 B．急性风湿病
C．系统性红斑狼疮 D．慢性肾炎
32.周女士，40岁，体重 50kg，反复呕吐 1周，测得血钠 120mmol/L，血钾 3mmol/L，首先考虑
的体液代谢失衡为
A．低钾血症，高渗性缺水 B．低钾血症，中度缺钠
C．高钾血症，轻度缺钠 D．高钾血症，重度缺钠
33.全胃肠外营养护理不正确的是
A．营养液在无菌条件下配制 B．现配现用
C．暂时不输的营养液常温放置 D．营养液 24小时内输完
34.硬脊膜外麻醉最危险的并发症是
A．呼吸抑制 B．全脊髓麻醉
C．神经根损伤 D．血压下降
35.6岁小孩双上肢烧伤，烧伤处水疱较大，剧痛，判断烧伤面积及深度为
A．15％浅Ⅱ度烧伤 B．18％浅Ⅱ度烧伤
C．20％深Ⅱ度烧伤 D．24％深Ⅱ度烧伤
36.腹部损伤造成腹腔器官破裂，以出血为主要表现的是
A．肝破裂 B．胃破裂
C．小肠破裂 D．胆囊破裂
37.刘先生，60岁。消瘦乏力 3个月，大便隐血持续阳性，X线钡餐见胃小弯侧胃窦部有充盈缺
损。首先考虑的临床诊断是
A．浅表性胃炎 B．萎缩性胃炎
C．胃溃疡 D．胃癌
38.甲状腺功能亢进症患者，脉搏 100次/min，血压 120/80mmHg，该患者的甲亢程度为
A．正常 B．轻度
C．中度 D．重度

39.行胸腔闭式引流的患者，导管脱出后首选的护理措施是
A．夹闭导管并更换
B．将导管重新放入胸腔
C．双手捏紧放置导管处皮肤
D．立即缝合引流口
40.李先生，30岁，转移性右下腹痛 10小时入院，右下腹有固定压病点，拟诊为急性阑尾炎，
提示阑尾后位的特殊体征是
A．结肠充气试验阳性 B．腰大肌试验阳性
C．闭孔内肌试验阳性 D．右下腹有触痛的包块
41.排便或久站、咳嗽、劳累、负重时痔核脱出，需用手还纳，内痔分期为
A．Ⅰ期 B．Ⅱ期
C．Ⅲ期 D．Ⅳ期
42.椎动脉型颈椎病最常见的症状是
A．肌力下降 B．眩晕
C．头痛 D．视觉障碍
43.下列有关腰椎间盘突出症的临床表现，不正确的是
A．腰痛重于腿痛 B．直腿抬高试验阳性
C．鞍区感觉异常 D．下肢肌力下降
44.妊娠 28周，四步腹部触诊：在子宫底部触及圆而硬的胎头，在耻骨联合上方触及软而不规
则的胎臀，在脐上右侧闻及胎心音，胎方位为
A．枕左前 B．枕右前
C．骶左前 D．骶右前
45.下列关于胎膜早破的护理，不正确的是
A．卧床休息，抬高头部
B．立即听胎心并记录破膜时间
C．注意羊水的性状和颜色
D．破膜超过 12h尚未临产遵医嘱给予抗生素
46.不协调性宫缩乏力的特点不包括
A．极性倒置 B．宫缩时宫底不硬
C．宫缩间歇时子宫放松 D．不能使胎先露下降
47.下列关于绝经综合征病人的护理措施，不正确的是
A．通过心理护理使病人认识到绝经期是一个正常的生理阶段
B．指导病人合理用药
C．多食富含钙的食物
D．不明原因的阴道出血应用激素替代疗法
48.下列有关子宫脱垂的叙述，不正确的是
A．病因主要是盆底组织松弛
B．经产妇比初产妇多见
C．宫颈外口达处女膜为 I度轻型
D．宫颈已脱出阴道口，宫体仍在阴道内为Ⅱ度轻型
49.王女士，55岁，绝经 4年后阴道流血 1个月，检查宫颈光滑，子宫略饱满，两侧附件未触及，
为明确诊断，首选的检查方法是
A．分段诊断性刮宫 B．阴道镜检查
C．宫颈刮片细胞学检查 D．阴道分泌物悬滴法检查
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50.护士向葡萄胎患者清宫术后随访的内容，不正确的是
A．定期测 HCG B．妇科检查
C．定期做 B超 D．避孕宜用宫内节育器

卷二（非选择题，共 100分）
二、简答题：本大题 7个小题，共 53 分。
1.(本小题 8分)简述腹主动脉的主要分支。
2.(本小题 8分)简述机体的散热方式及影响能量代谢的因素。
3.(本小题 7分)简述淤血的原因及长期持续淤血的结局。
4. (本小题 7分)简述苯妥英钠的作用及临床应用。
5. (本小题 8分)简述类风湿性关节炎关节疼痛的护理措施。
6.(本小题 8分)简述颅内压增高引起脑疝的急救护理。
7.(本小题 7分)简述总产程及产程分期标准。
三、识图题：本大题 8 分。
请将图 3-1 中各数字所指解剖结构的名称填写在答题卡相应位置。

图 3-1

（1） （2） （3） （4）

（5） （6） （7） （8）
四、综合分析题：本大题共 2小题，共 39 分。
1.(本小题 21分)赵女士，58岁。高血压、水肿、蛋白尿 10年，消瘦、乏力、恶心 2周来院就
诊，体格检查：贫血貌，血压 160/100mmHg，心、肺听诊无异常。尿常规检查见蜡样管型；肾功
能检查：内生肌酐清除率＜10ml/min；血肌酐 880μmol/L，初步诊断为尿毒症。
（1）该患者的主要的护理诊断/问题。
（2）对该患者进行饮食指导。
（3）影响肾小球滤过的因素。
（4）肾小囊腔内的尿液到达膀胱依次经过的结构（用箭头表示）。
2.(本小题 18分)林先生，65岁，有慢性肝炎史 30年，肝区胀痛 3个月，食欲减退，消瘦乏力。
体格检查：肝右肋下缘可触及，质硬，轻度压痛。B超和 T检查发现肝右叶 5cm 占位；AFP500μg/L；
肝穿刺活检查为肝细胞癌。拟行肝癌切除术。

（1）该患者术前准备。
（2）肝门中通过的结构。
（3）恶性肿瘤的生长方式及转移途径。
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