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2025 年山东省春季高考第一次模拟考试

护理类专业知识试题

本试卷分卷一（选择题）和卷二（非选择题）两部分，满分200分，考试时间120

分钟，考生请在答题卡上答题，考试结束后，请将本试卷和答题卡一并交回。

卷一（选择题，共 100 分）

一、选择题（本大题 50 小题，每题 2分，共 100 分。在每小题列出的四个选项中，

只有一项符合题目要求，请将符合题目要求的选项字母代号选出，并涂在答题卡上）

1.假复层纤毛柱状上皮分布于( )
A.食管 B.气管

C.膀胱 D.外耳道

2.可维持子宫前屈的韧带是( )
A.子宫阔韧带 B.子宫圆韧带

C.子宫主韧带 D.骶子宫韧带

3.气管分为颈部和胸部，二者的分界标志是( )
A.胸骨角平面 B.颈静脉切迹

C.第七胸椎体 D.第六胸椎体平面

4.房间隔缺损好发部位是( )
A.右心耳 B.卵圆窝

C.膜部 D.卵圆孔

5.胃在中等充盈情况下的位置是( )
A.左季肋区 B.右季肋区

C.左季肋区和腹上区 D.腹上区

6.在延髓脑桥沟中出入的脑神经从内向外是( )
A.三叉神经、面神经、展神经 B.三叉神经、面神经、前庭蜗神经

C.三叉神经、展神经、前庭蜗神经 D.展神经、面神经、前庭蜗神经

7.激活胰液中胰蛋白酶原的是( )
A.盐酸 B.胆汁

C.内因子和胰蛋白酶 D.肠激酶和胰蛋白酶

8.平均动脉压等于( )
A.收缩压+1/3舒张压 B.舒张压+1/3收缩压

C.收缩压+1/3脉压 D.舒张压+1/3脉压

9.下列各项中属于渗透性利尿的是 ( )
A.饮大量茶水 B.饮大量清水

C.静脉输注大量生理盐水 D.用 25%甘露醇脱水

10.用力呼吸的特点是( )
A.吸气是主动的，呼气是被动的 B.吸气是被动的,呼气是主动的

C.吸气和呼气都是主动的 D.吸气和呼气都是被动的

11.正常人眼在视近物时，视觉调节过程包括 ( )
A.晶状体变凸，瞳孔缩小，双眼球会聚

B.晶状体变凸，瞳孔扩大，双眼球会聚

C.晶状体不变，瞳孔缩小，双眼球会聚

D.晶状体变凸，瞳孔不变，双眼球会聚

12.下列属于营养不良性萎缩的是( )
A.脑积水时脑的萎缩 B.骨折患者的肌肉萎缩

C.垂体病变引起的性腺萎缩 D.脑动脉硬化患者的脑萎缩

13.下列属于不稳定细胞的是( )
A.神经细胞 B.淋巴、造血细胞

C.骨细胞 D.平滑肌细胞

14.炎症改变中，最有防御意义的是( )
A.白细胞渗出 B.分解代谢亢进

C.炎症介质形成 D.炎性充血

15.休克晚期血管内形成的血栓为( )
A.白色血栓 B.混合血栓

C.红色血栓 D.透明血栓

16.肝性水肿最典型特征( )
A.眼睑 B.身体低垂部位

C.腹水 D.肺水肿

17.既能治疗支气管哮喘,又能治疗心源性哮喘的药物是 ( )
A.氨茶碱 B.哌替啶
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C.吗啡 D.沙丁胺醇

18.关于合理用药原则,下列错误的是 ( )
A.用药仅依据公式 B.根据病情及时调整药物和剂量

C.对因和对症治疗并重 D.联合用药时注意药物间的相互作用

19.因刺激性干咳限制使用的降压药是( )
A.卡托普利 B.硝苯地平

C.普萘洛尔 D.氢氯噻嗪

20.维生素 K用于治疗( )
A.纤溶酶活性亢进引起的出血 B.使用肝素引起的自发性出血

C.使用华法林过量引起的自发性出血 D.使用链激酶过量引起的自发性出血

21.应用胰岛素最常见的不良反应是( )
A.胰岛素耐受性 B.低血糖反应

C.过敏反应 D.局部反应

22.治疗重症肌无力首选( )
A.毛果芸香碱 B.新斯的明

C.阿托品 D.酚妥拉明
23.王女士，43 岁，患肺结核，医生给予链霉素抗结核治疗，用药 1个月患者出现了
耳鸣，继而听力丧失，患者出现了( )
A.副作用 B.继发反应

C.后遗效应 D.毒性反应
24.丙硫氧嘧啶治疗甲亢的严重不良反应是( )
A.皮肤瘙痒 B.关节痛

C.粒细胞缺乏 D.咽痛、喉头水肿
25.抗铜绿假单胞菌感染有效的药物( )
A.头孢氨苄 B.青霉素 G
C.头孢呋辛 D.羧苄西林

26.有癫痫或精神病史者抗结核治疗时应慎用( )
A.利福平 B.乙胺丁醇

C.异烟肼 D.吡嗪酰胺
27.成人继发性肺结核中最常见的是( )
A.原发型肺结核 B.血行播散型肺结核

C.浸润型肺结核 D.结核性胸膜炎
28.患者王平，男，35 岁，体检：收缩压 160mmHg（21.3kPa），连续检测一周，收缩
压始终在此数值上，该患者血压值符合的诊断是 ( )
A.临界高血压 B.轻度高血压
C.中度高血压 D.重度高血压

29.谢女士，38 岁，患者以心慌、多汗及乏力主诉入院。清晨患者起床前安静时测脉
率 110 次/min，BP20.0/13.3kPa（150/100mmHg），甲状腺Ⅲ度肿大，双手震颤，突
眼，诊断为甲状腺功能亢进症。其基础代谢率属于( )
A.偏低 B.轻度甲状腺机能亢进症
C.中度甲状腺机能亢进症 D.重度甲状腺机能亢进症

30.患者女性，15岁，诊断为急性淋巴细胞性白血病，查体：体温 39℃，面色苍白，
贫血貌，双下肢皮肤瘀斑。急性淋巴性白血病的细胞浸润多发生于( )
A.肾脏 B.肺
C.心 D.肝、脾

31.王女士，44 岁，高血压病史 20 年，不规则服药。某日晨起后突发头痛，意识不清，
30 分钟后到医院就诊。体检：昏迷，BP180/95mmHg。诊断为脑出血，其最常见的病
因为( )
A.高血压动脉硬化 B.脑动脉先天畸形
C.脑动脉炎 D.脑瘤出血

32.消化性溃疡患者大出血时，护士在对其进行饮食指导时应告知患者( )
A.可以吃蛋糕 B.禁食
C.可以吃馒头、软饭 D.可以喝粥

33.左心衰竭最主要的体征是( )
A.肺部湿啰音 B.心尖区收缩期奔马律
C.水冲脉 D.体循环淤血

34.下列属于特异性感染的是( )
A.痈 B.丹毒
C.急性乳腺炎 D.结核

35.胸部、上腹部术后拆除缝线的时间是术后( )
A.4-5日 B.6-7日
C.7-9日 D.10-12日

36.颅中窝骨折可能损伤的脑神经是( )
A.视神经 B.听神经
C.舌咽神经 D.嗅神经
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37.患者，男性，61岁，因食管癌吞咽困难 1月余导致高渗性缺水。给输液治疗的首
选液体是( )
A.氯化钠注射液 B.5%葡萄糖注射液
C.复方氯化钠溶液 D.10%葡萄糖注射液

38.乳腺癌患者若累及 Cooper韧带，可出现( )
A.橘皮样改变 B.卫星结节
C.酒窝征 D.铠甲状癌

39.T管引流期间，若病人出现大便颜色加深，体温下降，黄疸消退，提示( )
A.肝功能不佳 B.胆总管下端不通畅
C.T 管阻塞 D.胆道梗阻解除

40.患者，女，32岁。1小时前不慎被开水烫伤左臀及双小腿，创面有较多大水泡病
人剧痛。其烧伤深度及面积分别为( )
A.浅 II 度，15. 5% B.深 II度，15. 5%
C.浅 II度，16% D.深 II度，16%

41.急性继发性腹膜炎最常见的病因是( )
A.腹内脏器穿孔或破裂 B.腹部手术时污染腹腔
C.腹腔内脏器炎症扩散 D.胃肠道、胆道吻合口渗漏

42.休克病人经补液后,血压仍低,中心静脉压不高，5~10 min后经静脉注入等渗盐水
250mL，如血压升高，而中心静脉压不变，提示( )
A.心功能不全 B.血容量过多
C.血容量不足 D.血管张力过高

43.腹内压增高时痔核脱出，不能自行还纳，需用手辅助才能还纳，此为几期内痔
( )
A.I期 B.Ⅱ期
C.Ⅲ期 D.Ⅳ期

44.骨折的专有体征是( )
A.压痛、肿胀、畸形、反常活动
B.畸形、反常活动、骨擦音或骨擦感
C.压痛、淤斑、畸形、反常活动
D.肿胀、畸形、淤斑、骨擦音或骨擦感

45.某孕妇宫底高度在脐上 3横指，妊娠时间大约是( )
A.20周末 B.24周末
C.28周末 D.32周末

46.孕 30周,骶左前位,胎心音的听诊部位应在( )
A.脐下左侧 B.脐下右侧

C.脐上右侧 D.脐上左侧
47.下列关于前置胎盘的表现叙述错误的是( )
A.先露下降受阻
B.子宫张力较高,胎心音不易闻及
C.无痛性阴道流血
D.子宫下段闻及胎盘血流音

48.52岁妇女，绝经 10年，现有阴道出血数月。妇检：子宫稍大，较软，附件阴性。
应主要怀疑的疾病是( )
A.老年性阴道炎 B.子宫肌瘤
C.宫颈糜烂 D.子宫内膜癌

49.诊断葡萄胎可靠和敏感的指标是( )
A.B超 B.hCG测定
C.X线检查 D.阴道检查

50.女性，32岁，停经 45天，突然右下腹撕裂样疼痛，想解大便，并有少量阴道流血，
检查：全腹压痛，右侧为甚，该病人可能是( )
A.先兆流产 B.难免流产
C.输卵管妊娠破裂 D.月经失调
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卷二（非选择题，共 100 分）

二、简答题（本大题 8小题，共 54 分）

1.（本小题 6分）简述肾上腺分泌的激素。
2.（本小题 6分）为防治酚妥拉明引起的体位性低血压，注射给药时有何注意事项？
3.（本小题 8分）胃酸由何种细胞分泌？并简述胃酸的生理作用。
4.（本小题 6分）简述动脉粥样硬化继发性复合病变期常见的病变。
5.（本小题 6分）简述上消化道提示有活动性出血的征象。
6.（本小题 6分）简述慢性肾炎的治疗要点。
7.（本小题 8分）简述直肠癌的表现与转移方式。
8.（本小题 8分）简述子宫脱垂的病因及分度。
三、识图题（本大题 8分）

在相应的位置分别写出图 3-1 中各数字所指结构的名称。（8分）

图 3-1

（1） （2） （3） （4）
（5） （6） （7） （8）

四、综合分析题(本大题 2个小题，共 38 分)

1.（本小题 18 分）宋先生，51 岁，因“腹胀、乏力及食欲下降 1年，加重 1个月”
入院。1个月前上述症状逐渐加重，并发现腹部胀大，双下肢水肿，遂来院就诊，门
诊以“肝硬化腹水”收住入院。既往有乙型肝炎病史 10 余年。护理体检：T36.7℃，
P82 次/分，R20 次/分，BP100/60mmHg。一般状态较差，面色灰暗，巩膜黄染，胸前
可见多个蜘蛛痣。颈软，无颈静脉怒张，双肺无异常，心率 82 次/分，律齐，各瓣膜
听诊区未闻及杂音。腹部明显膨隆，肝未触及，脾肋下 4.5cm，质韧，无压痛。移动
性浊音阳性，双下肢凹陷性水肿。血常规检查：红细胞3.0×1012/L,白细胞3.5×109/L,
血小板 90×109/L。肝功能检查：ALT342U/L,清蛋白 20g/L,血清总胆红素 284μ
mol/L,HBsAg(+)。腹部 B超提示：脾大、腹水。临床诊断为肝硬化失代偿期。请回答：
（1）该病人发生肝硬化的原因。(1 分)
（2）肝硬化失代偿期肝功能减退的主要表现。(8 分)
（3）肝硬化腹水形成的因素。（5分）
（4）护理诊断及合作性问题。(4 分)
2.(本小题 20 分)患者,男,30 岁。2小时前因车祸撞伤腹部送往医院。自述口渴、头
晕、心慌、腹痛。查体：血压 70/50mmHg,脉搏 140 次/分,意识淡漠，面色苍白，四
肢冷,左上腹见皮肤擦痕,左上腹及下腹部有压痛，轻度反跳痛,肌紧张不明显，移动
性浊音(-),肠鸣音正常,其他检査未见明显异常。请回答：
（1）护理诊断及合作性问题。(4 分)
（2）休克的分期及微循环特点。（8分）
（3）主要护理措施。（8分）


